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— Termoregulacija je sposobnost organizma da odrzava telesnu
temperaturu u fizioloskim granicama

* Regulacija telesne temperature- jedan od najvaznijih mehanizama homeostaze
* Regulatorni mehanizmi koji odrzavaiju telesnu temperaturu stabilnom

Znacaj termoreqgulacije:

v' odvijanje enzimskih reakcija i metaboli¢kih procesa (npr. poveéanje temperature
za 10°C ubrzava enzimske reakcije, metabolizam i sréani rad 2 do 3 puta)

v’ fizicke osobine éelijske membrane, naroéito lipidne komponente
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* Prema tradicionalnoj temperaturnoj klasifikaciji Zivotinja razlikujemo:
N

-

v" homeotermne ili toplokrvne Zivotinje
-odrzavaiju telesnu temperaturu u uskim fizioloskim granicama

(sisari 37 — 39°C, ptice 38-42°C)

v poikilotermne ili hladnokrvne Zivotinje

-telesna temperatura varira u zavisnosti od temperature spoljasnje sredine
v prezimari

- hibernacija- slepi mis, jez, hréak, medved
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* Visina telesne temperature zavisi od odnosa izmedu proizvedene toplote i
njenog gubitka

v’ telesna temperatura je konstantna ako je odnos uravnotezen

v’ Hipotermija

v' Hipertermija — proizvodnja toplote premasi njen gubitak
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./ Fizioloska odstupanija:

v’ fizicka akivnost

v" mlade jedinke imaju nesto visu telesnu T od odraslih
v’ prilikom spavanja neznatno se smanjuje telesna T

v’ poveéava u toku ovulacije

v’ poveéava kod osoba sa hiperfinkcijom stitne Zlezde
v' dnevne varijacije

v’ nakon obroka poveéava se TT

v' nakon unosa veée koli¢ine vode neznatno se smanjuje TT
v" kod kuja pred sam porodaj ona povecava i do 2 °C
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Pathological
conditions

Physiological
conditions
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Maximum
temperature
for survival

Eaver Hard physical activity

(Hyperthermia)

Moderate physical activity
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Hypothermia
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Telesna temperatura domadih Zivotinja

Vrsta Opseg varijacije °C
Konj 37,5 - 38
Zdrebe 37,5 -39
Govece 37,5-39,5
Tele 38,5 -39,5
Ovcaikoza 38,5 -40
Svinja 38,5 -39,5
Pas 37,5-38,5
Macka 38 -39,5
Kokos 40 -41,5
Covek 36,5 - 37

Srednja TT °C

38
38
39
39
39,5
39
38
39
41
37
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* Organizam prvo reaguje fizickom termoregulacijom sve do gornje kriticne
femperature

v’ Refleksno Sirenje krvnih sudova u kozi (vazodilatacija)
v’ Isparavanije znoja sa povrsine tela
v Ubrzano disanje i dahtanje praéeno pojacanim luéenjem pljuvacke

v Hemijska termoregulacija - smanjenije intenziteta oksidacionih procesa
(energetski metabolizam se smanjuje ispod nivoa bazalnog metabolizma)
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“  Nacéini gubitka (odavanja) toplote :
S’

* konvekcija

-provodenje toplote kretanjem okolnog vazduha, npr. kretanje ,,toplije* krvi iz
centralnih u periferne organe

* kondukcija
-direktno prenosenje toplote sa povrsine tela na druge, hladnije predmete

* evaporacija
-prelazak molekula vode sa povsine te¢ne faze u gasovitu fazuy, tj.
isparavanje vode sa povrsine tela

* radijacija
-prenos toplote emitovanjem elektromagnetnog zracenja bez direktnog
kontakta izmedu tela koja izmenjuju toplotu
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J Solar radiation

(short-waved)

?

Radiation from
body surface
(long-waved)

\

b Convection and conduction
Heated air

Convection

Conduction

< Evaporation
Evaporation
from skin

~

Exhaled water vapor
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* ZInojenje

v luéenje i isparavanije znoja

v ako duZe traje i ako je intenzivno, zahteva dodatan unos soli i vode

* Dahtanje
v brzo, plitko disanje

v’ psi, macke, preZivari, ptice

Nasal turbinate bones

Heat exchange

and evaporation
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* Vlazenje povrsine tela
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“  Nacdini sprecavanja gubitka (odavanja) toplote :

-

Skupljanjem tela

- sklupcavanie, priblizavanje jedni drugima, grupisanje u gomile

Jezenje

- kontrakcije piloerektornih misi¢a, izrazeno kod ptica

Refleksnim suZavanjem krvnih sudova u kozi (vazokonstrikcija)

Debljina masnog potkoznog tkiva i dlake

-voljno ili bezvoljno (refleksnog) pojacavanja aktivnosti skeletnih misi¢a
(ubrzano kretanje, drhtanje misi¢a)
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~  Mrko masno tkivo (glodari, kuniéi, bebe)

v’ predeo leda, na vratu, oko bubrega i u medijastinumu

Lipidne Mitohondrije
kapljice
Mitohondrije

C
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Metabolicki odgovor kod sprecavanja gubitka (odavanija) toplote :
S

Adrenalin, noradrenalin

Hormoni stithe zlezde

Poveéana razgradnja glukoze



- i

/ Centri za termoregulaciju

S—"¢

o \/

"
* Termoregulacioni centar se nalazi u HIPOTALAMUSU i funkcionise kao ,, telesni

termostat*

v nekoliko grupa neurona koncentrisanih u preoptickoj regiji i prednjem delu
hipotalamusa
- stimulacijom dolazi do opste vazodilatacije i znojenja

v’ neuroni za stvaranje toplote u zadnjem delu hipotalamusa
- stiulacijom dolazi do vazokonstrikcije, drhtanja, termogeneze (uticaj hormona)

=



Hypothalamic
control centers

Sensory Input

Warm and cold
receptors in

* skin

* internal organs
* hypothalamus

Motor Output

Heat stress

* Behavior

* Increased skin
blood flow

* Sweating

* Panting

Cold stress

* Behavior

* Reduced skin
blood flow

* Shivering

* Activation of brown
adipose tissue

* Hormone
secretion
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Centri za termoregulaciju
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* Senzorna komponenta
v termoreceptori
-za hladno (ima ih vise), za toplo

* Kontrolni centar
v’ hipotalamus

* Motoricka komponenta
v’ neuroni sa signalima za
proizvodniju ili odavanije teplote
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_Poremecdji temperature tela

.~ * puerperalna pareza
kod krava
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./ * Toplotni udar

v’ gojazne jedinke, brahiocefali¢ne rase pasa i madaka (engleski i francuski
buldog, mops, persijske macke)

v’ psi i macke sa dugim i bujnim krznom

v stare i veoma mlade jedinke

v’ Zivotinje sa sistemskim oboljenjima (kardiovaskularna, respiratornal)
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_Poremecaiji temperature tela

./ * Toplotni udar

v’ ubrzano disanje, uznemirenost, pojacana salivacija, izraZeno crvenilo desni i

jezika, ubrzan puls, povraéanie i/ili dijareja O

v’ ako se ne reaguije na vreme: letargija, konfuzija, slabost i kolaps, napadi
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v" maniji prag osetljivosti $to dovodi do uklju€¢ivanja mehanizama za stvaranje toplote
(granica 40-41 ° C)

v oseédj hladnoce iako je T-ra iznad 37 ° C

Fatkori nastanka:

- bakterijski toksini P“oge“\
- interleukin 1
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